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Sieht so das beste Land der
Welt aus?
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In keinem Land leben die Menschen so gut und trotzdem in Einklang
mit der Natur wie hier — sagt die Wissenschaft. Ich habe mir Sri

Lanka angesehen.

Obwohl wir zu zweit im Regenwald unterwegs sind, haben wir nur eine einzige
Taschenlampe dabei, um die groB8en Pfiitzen auf dem Matschweg aufzuspiiren.
Ranil, unser Gastgeber, hdlt sie in der Hand und geht so schnell voran, dass ich
kaum Schritt halten kann, ohne nasse FiilSe zu bekommen. Abseits des
Lichtkegels ist es stockfinster in diesem Teil von Sri Lanka. Gegen die dichten
Baumkronen ist der Mond chancenlos. In der Dunkelheit sind meine Ohren
besonders empfindlich fiir das Zirpen der Grillen, das Kreischen der Vogel und das
Geschrei der Affen. Plotzlich bleibt Ranil stehen und zeigt auf ein paar
Steinblocke, die am Wegesrand im Gras liegen: » Siehst du die eingestiirzte
Mauer? Die hat mein Schwiegervater schon 3-mal wieder aufgebaut, aber die
Elefanten rei3en sie immer wieder sein.<« Ob die Elefanten seinen
Schwiegervater angegriffen haben? » Nein, hier verlduft einfach ihr Weg, den
nehmen sie immer. Jetzt lassen wir das so, seitdem gibt es keine Probleme
mehr.«

Wenn sich die Wege von Natur und Menschen kreuzen, kommt es zu
Konflikten. Das Bemerkenswerte in Sri Lanka ist aber, dass die Menschen
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die Natur gewdhren lassen — und damit erstaunlich gut fahren.

Wo liegt das »perfekte Land«?

Im Friihjahr 2018 haben Wissenschaftler in einer Studie #' untersucht, ob
es fiir den Menschen iiberhaupt moglich ist, in Einklang mit der Natur zu
leben. Um der Antwort ndaher zu kommen, haben sie sich auf unserem
Globus umgesehen: Gibt es ein Land, in dem die Menschen frei, satt und
zufrieden sind, ohne sich auf Pump bei der Umwelt zu bedienen? Das
Ergebnis ist wenig tiberraschend:

Kein Land bietet auch nur anndhernd optimale Lebensumstdande, ohne
dem Planeten heftig zuzusetzen. 2 Lander stechen dennoch positiv
heraus: Sri Lanka und Deutschland.

Auf meiner Reise durch Sri Lanka erfahre ich von einer Tragddie: Im Friihjahr
2017 geriet ein Plastikberg nach langen Regenfdllen ins Rutschen und begrub 32
Menschen unter sich. #2 Die Regierung reagierte, nur wenige Monate spdter trat
ein landesweites Plastikverbot in Kraft. Wer heute Einwegtiiten oder Geschirr und
Essensboxen aus Styropor herstellt oder nutzt, muss laut Gesetz mit 66 US-Dollar
Geldstrafe und bis zu 2 Jahren Gefdngnis rechnen.

Am StraBenrand liegt heute tatsdchlich auffdllig wenig Miill herum, gerade im
Inneren des Landes, in der Ndhe der Naturschutzreservate, wo die Elefanten
leben. Doch so richtig konsequent scheint das Verbot nicht umgesetzt zu werden:
Die Mini-Bananen und Ananas, die ich am Stral8enrand kaufe, werden mir
immer in einer Tiite iiberreicht — ob die jetzt biologisch abbaubar ist? Die
Strohhalme, die in jeder Kokosnuss stecken, sind es sicher nicht.

Trotz solcher Mdngel kann Sri Lanka stolz sein auf fortschrittliche
Umweltgesetze, von denen Umweltschiitzer im Rest der Welt traumen. IThr
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Architekt ist Prasident Maithripala Sirisena, der sich seit seinem
Amtsantritt fiir Umweltschutz und gegen Korruption einsetzt. Er nutzte
die Aufregung der Miill-Katastrophe und setzte das lange angestrebte
Plastikverbot um.

Diese 11 Errungenschaften machen ein »gutes
Leben« aus

Um das »gute Leben<« vergleichen zu kénnen, haben die Wissenschaftler
11 messbare Soziale Errungenschaften festgelegt, die ein Land fiir seine
Biirger bereithalten sollte, um sie beim Erreichen dieses »guten Lebens«
Zu unterstiitzen:

Zufriedenheit: Die Biirger miissen auf einer Skala (1-10 Punkte) im
Schnitt mindestens 6,5 Punkte angeben. #3

Lebenserwartung: Kinder miissen bei der Geburt im Schnitt mit iiber 65
gesunden Lebensjahren rechnen konnen. #4

Erndhrung: Den Menschen miissen im Schnitt iiber 2.700 Kilokalorien
Nahrung am Tag zur Verfiigung stehen.

Hygiene: Uber 95% der Bevélkerung muss Zugang zu grundlegenden
Sanitaranlagen, #5 also im Wesentlichen ordentlichen Toiletten haben.

Einkommen: Uber 95% der Bevolkerung miissen mehr als 1,90
US-Dollar am Tag zur Verfiigung haben.

Energie: Uber 95% der Bevélkerung hat Zugang zu Strom.

Bildung: Uber 95% der Kinder im entsprechenden Alter erhalten eine
sekunddre Bildung, besuchen also nach der Grundschule eine
weiterfithrende Schule.

Sozialer Riickhalt: 90% der Menschen haben Freunde und

Familienmitglieder, auf die sie sich verlassen konnen.
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Demokratische Mitbestimmung: Das Land muss auf einer speziellen
Skala (-2,5 bis +2,5) mindestens eine 0,8 erreichen — etwa der Wert,
den die britische und die amerikanische Demokratie #¢ aufweisen.

Gleichheit: Das Land muss einen Wert auf der Gini-Skala von unter 30%
haben. Deutschlands Wert lag im Jahr 2016 bei 29,5%. #7

Beschaftigung: Das Land darf hochstens 6% Arbeitslosigkeit haben.

Je mehr dieser Punkte ein Land also erreicht, desto eher ist ein »gutes
Leben<« hier moglich.

Einer der Bereiche, in denen Sri Lanka sehr gut abschneidet, ist mit
durchschnittlich 10,9 Schuljahren #¢ die Bildung. Diesen Wert erreichte
auch Deutschland erst in den frithen 2000er-Jahren.

Ob auf Teeplantagen oder in buddhistischen Tempelanlagen: Die penibel
uniformierten Schulklassen sind iiberall unterwegs, wo es etwas zu sehen gibt.

» Pen, pen, pen!<«, rufen uns die Kinder hinterher, die auf die Stral3e gerannt
kommen, sobald sich die Nachricht von den Touristen an der Hauptstral3e — also
uns — zu ihnen herumgesprochen hat. Wir rdtseln, was sie wollen; bis uns jemand
erkldrt, dass sie nach Stiften fragen, ein gdangiges Geschenk von Reisenden fiir
einheimische Kinder. Also besorgen wir uns am ndchsten Trodelladen eine
GroBpackung gelber Bleistifte und sind ab sofort geriistet.

7 planetare Grenzen fur einen ngesunden
Planetenc

In dhnlicher Weise wie bei den Sozialen Errungenschaften haben die
Wissenschaftler 7 messbare Planetare Grenzen definiert, innerhalb derer
ein Land wirtschaften kann, ohne dass wichtige natiirliche Systeme aus
den Fugen geraten — quasi die wissenschaftliche Variante vom »Einklang
mit der Natur«.
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Ausgehend von diesen Grenzen ergibt sich fiir jeden Einzelnen ein
bestimmtes Kontingent — aus dem 2-Grad-Limit von Paris " etwa ein
bestimmtes CO2-Kontingent pro Kopf und Jahr:

CO2-Emissionen: Die Einwohner diirfen pro Kopf im Schnitt hochstens
1,61 Tonnen CO2 im Jahr verursachen.

Phosphor-Verbrauch: Je Einwohner diirfen pro Jahr hochstens 0,89
Kilogramm Phosphor zur Diingung verbraucht werden.

Stickstoff-Kreislauf: Je Einwohner diirfen im Jahr nicht mehr als 8,9
Kilogramm Stickstoff als Diinger auf den Feldern ausgebracht werden.

Frischwasser-Verbrauch: Jeder Bewohner darf hochstens 574
Kubikmeter Frischwasser im Jahr verbrauchen.

Biomasse: Unter dem sperrigen Akronym eHANPP fassen die
Wissenschaftler den Verbrauch von Biomasse zusammen, sei es durch
Feld-Ernten, Holzschlag oder etwa Beifang auf See. Davon sollte eine
Person nicht mehr als 2,62 Tonnen Kohlenstoff im Jahr verbrauchen.

Okologischer FuBabdruck: Der 6kologische Fuabdruck verbindet
verschiedene Grof3en wie den Ausstof3 von Treibhausgasen sowie den
Wasserverbrauch.

Rohstoff-Fuflabdruck: Der Rohstoff-Fuabdruck enthdlt zum Beispiel
den Verbrauch von Baumaterialien und fossilen Brennstoffen.

Je mehr Punkte ein Land auf dieser zweiten Skala hat, desto mehr
Planetare Grenzen hat es iiberschritten. Und desto starker zerstort es den
Planeten.

Sri Lanka iiberschreitet keine dieser Grenzen; woran das liegt, ist im Land
an vielen Orten zu sehen. Zum Beispiel am Verkehr.

Die britische Kolonialmacht hat dem Land ein Eisenbahnnetz hinterlassen. Fiir
weniger als einen Euro schleppen uns die Dieselloks stundenlang im Schritttempo
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durch die hiigelige Landschaft. Die Waggons sind voll besetzt, zundchst stehen
wir dicht gedrdngt, spdter ergattern wir einen Sitzplatz auf dem Boden. Wir
lassen die Beine aus den offenen Tiiren baumeln, drau3en sehen wir
Biiffelherden und steile Teefelder. Das Strafennetz hingegen ist vergleichsweise
diinn, Fahrrdder, Roller, kleine Lastwagen und Busse bestimmen das Bild. Pkw
sind die Ausnahme.

Gabe es das »perfekte Land«, hdtte es 11 Punkte auf der
Errungenschaften-Skala und o auf der Skala der Planetaren Grenzen.
Diesen Leuchtturm gibt es nicht. Das zeigt die Studie deutlich. Aber:

Kein Land erreicht alle 11 Sozialen Errungenschaften und iiberschreitet
dabei so wenige Planetare Grenzen ** wie Deutschland (5).

Und kein Land iiberschreitet keine einzige Planetare Grenze und verfiigt
zugleich iiber so viele Soziale Errungenschaften wie Sri Lanka (3).

Was andere Lander von Sri Lanka lernen
konnen

In schwarzen, vom Regen verwaschenen Buchstaben steht der Satz auf einer
niedrigen Mauer im Hochland von Sri Lanka. Die Steine stiitzen die
Terrassenfelder, auf denen hier auf gut 1.400 Metern Hohe Frauen seit gut 130
Jahren die krdftig griinen * Teebldtter von den Zweigen zupfen. Die Straf3e, von
der aus der Satz zu lesen ist, schlangelt sich an den Hangen entlang und zwischen
den Teefeldern hindurch zur Lipton-Teefabrik.

Seit Jahren versucht der amtierende Prdsident, den Verbrauch kiinstlicher Diinger
und Pestizide zu reduzieren. #*° Dafiir wurden Glyphosat und andere Herbizide
verboten und er ersetzte die Verteilung von Diingemitteln durch finanzielle
Hilfen. Damit sollten die Bauern noch immer Diinger kaufen konnen, das Geld



Perspective
Daily

alternativ aber auch in 6kologische Landwirtschaft stecken konnen. Doch die
Umstellung gelang nicht so reibungslos, es kam zu Ernteausfdllen.

Dass Sri Lanka so umweltfreundlich wirtschaftet, ist jedoch nicht in
erster Linie Verdienst seiner Politik, sondern auch der wirtschaftlichen
Lage. Die meisten Entwicklungslander, zu denen Sri Lanka mit einem
Pro-Kopf-Einkommen von gut 3.800 US-Dollar nach wie vor zdhlt, haben
schlicht nicht die Moglichkeiten, die Natur so stark zu ihren Gunsten zu
beeinflussen.

Die Leistung ist es eher, dass das Land trotz seiner relativen Armut
erstaunlich gute Bedingungen fiir seine Einwohner geschaffen hat — ein
starker Kompromiss im Rahmen der gegebenen Moglichkeiten.

Sowohl beim Einkommen, der Bildung und der Arbeitslosigkeit
tiberschreitet #° Sri Lanka die Messlatte; auch was die Lebenserwartung,
den Sozialen Riickhalt, die Hygiene und den Zugang zu Energie angeht,
verfehlt es die Ziele nur sehr knapp und konnte sie schon bald erreichen.

Die besondere Rolle Deutschlands in der Studie zeigt, dass es ein
nachhaltiges Leben mit deutschem Standard nicht gibt: Obwohl
Deutschland Spitzenreiter ist, lebt es in fast allen Bereichen iiber seine
Verhadltnisse. Gerade deshalb ist es wichtig, ein Land wie Sri Lanka als
Vorbild fiir andere wenig entwickelte Lander zu haben, die
Verbesserungen herbeisehnen. Es zeigt: Ein ziemlich »Gutes Leben« ist
moglich, auch in »Einklang mit der Natur «.

Weitere Informationen zu dieser Férderung findest du hier!


https://perspective-daily.de/static/common/resources/pd_dbu_qa.pdf
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Wissenschaftler sind sich einig: Wir sollten die Erderwdrmung auf maximal
2 Grad Celsius im Vergleich zum Klima vor Beginn der Industrialisierung
begrenzen, um katastrophale Folgen einzuddmmen - noch besser waren
maximal 1,5 Grad Celsius. Hier (englisch) erklart zum Beispiel die

Weltbank, warum. Alle beschlossenen MaRnahmen stehen unter einer
Unwirksamkeitsklausel: Wenn wir sie befolgen, ist es nur zu einem
veranderlichen Prozentsatz sicher, ob die MaSnahmen wirklich zum
angestrebten Klimaziel fiihren.

Die beiden Bereiche, in denen wir Deutschen nicht iiber unsere Verhaltnisse
leben, sind der Frischwasserverbrauch und der Verbrauch von Biomasse.

Aus den Bldttern der Teepflanze werden sowohl Weif3er, Griiner, als auch
Schwarzer Tee hergestellt. Je jiinger und heller die Blatter sind, desto
hochwertiger, feiner und teurer ist der Tee.

Diese hat Sir Thomas Lipton im Jahr 1890 gebaut, sie ist der Grundstein des
heutigen Tee-Imperiums mit dem gelb-roten Logo. Bis heute ist Sri Lanka
der viertgrofite Teeproduzent der Welt, rund 300.000 Tonnen werden im
Jahr exportiert. Bei uns sind die Produkte tiberwiegend als schwarzer
Ceylon-Tee bekannt.


http://documents.worldbank.org/curated/en/865571468149107611/pdf/NonAsciiFileName0.pdf
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Quellen und weiterfuhrende
Links
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#2
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#5

#6

#7

Hier geht es zur Studie (englisch, 2018)
https://www.nature.com/articles/s41893-018-0021-4.epdf?author_acces
s_token=k949BRalZ3W7nYuBcTmtINRgNOjAjWel9jnR3ZoTvONINALj47DSp
AGKNWONM9Vb_zFNGjmxSFGISQMCx84RL7YxfgXGFmM3Q3uTZ7gpjE3hP
BxSg24T_yK5Y20K9x3B3UIUT2BjJs7EL9iZ5Clalyw#%3D%3D

Dariiber berichteten verschiedene Medien, zum Beispiel die DailyMail
(englisch, 2017)
http://www.dailymail.co.uk/wires/afp/article-4843304/Sri-Lanka-bans-

plastic-garbage-crisis.html

Hier geht es zum World Happiness Report 2018 (englisch, 2018)
http://worldhappiness.report/ed/2018/

Diese interaktive Weltkarte zeigt die Lebenserwartung in den Landern
(englisch)
http://gamapserver.who.int/gho/interactive_charts/mbd/hale_1/atlas.h

tml

Zugang zu Sanitdranlagen im Landervergleich (englisch)
https://data.worldbank.org/indicator/SH.STA.ACSN?locations=LK-1W-DE

Peter Dorrie macht eine globale Bestandsaufnahme der Demokratie
https://perspective-daily.de/article/462/

Die Gini-Werte europdischer Lander (englisch)
http://appsso.eurostat.ec.europa.eu/nui/show.do?wai=true&dataset=ilc
_di12


https://www.nature.com/articles/s41893-018-0021-4.epdf?author_access_token=k949BRalZ3W7nYuBcTmtlNRgN0jAjWel9jnR3ZoTv0NINAtj47DSpAGKNW0NM9Vb_zFNGjmxSFGJSQMCx84RL7YxfgXGFm3Q3uTZ7gpjE3hPBxSg24T_yK5Y20K9x3B3UIUT2BjJs7EL9iZ5Clalyw%3D%3D
https://www.nature.com/articles/s41893-018-0021-4.epdf?author_access_token=k949BRalZ3W7nYuBcTmtlNRgN0jAjWel9jnR3ZoTv0NINAtj47DSpAGKNW0NM9Vb_zFNGjmxSFGJSQMCx84RL7YxfgXGFm3Q3uTZ7gpjE3hPBxSg24T_yK5Y20K9x3B3UIUT2BjJs7EL9iZ5Clalyw%3D%3D
https://www.nature.com/articles/s41893-018-0021-4.epdf?author_access_token=k949BRalZ3W7nYuBcTmtlNRgN0jAjWel9jnR3ZoTv0NINAtj47DSpAGKNW0NM9Vb_zFNGjmxSFGJSQMCx84RL7YxfgXGFm3Q3uTZ7gpjE3hPBxSg24T_yK5Y20K9x3B3UIUT2BjJs7EL9iZ5Clalyw%3D%3D
https://www.nature.com/articles/s41893-018-0021-4.epdf?author_access_token=k949BRalZ3W7nYuBcTmtlNRgN0jAjWel9jnR3ZoTv0NINAtj47DSpAGKNW0NM9Vb_zFNGjmxSFGJSQMCx84RL7YxfgXGFm3Q3uTZ7gpjE3hPBxSg24T_yK5Y20K9x3B3UIUT2BjJs7EL9iZ5Clalyw%3D%3D
http://www.dailymail.co.uk/wires/afp/article-4843304/Sri-Lanka-bans-plastic-garbage-crisis.html
http://www.dailymail.co.uk/wires/afp/article-4843304/Sri-Lanka-bans-plastic-garbage-crisis.html
http://worldhappiness.report/ed/2018/
http://gamapserver.who.int/gho/interactive_charts/mbd/hale_1/atlas.html
http://gamapserver.who.int/gho/interactive_charts/mbd/hale_1/atlas.html
https://data.worldbank.org/indicator/SH.STA.ACSN?locations=LK-1W-DE
https://perspective-daily.de/article/462/
http://appsso.eurostat.ec.europa.eu/nui/show.do?wai=true&dataset=ilc_di12
http://appsso.eurostat.ec.europa.eu/nui/show.do?wai=true&dataset=ilc_di12
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#8
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#10

Kurzinfo der Vereinten Nationen zum Entwicklungsstand Sri Lankas
(englisch)
http://www.lk.undp.org/content/srilanka/en/home/countryinfo.html

Die Medien in Sri Lanka berichten dariiber (englisch, 2017)
http://www.dailynews.lk/2017/05/19/business /116328 /govt-provides-fe

rtilizer-subsidy-assistance-agricultural-development

Hier geht es zu den genauen Lander-Daten der Studie
https://static-content.springer.com/esm/art%3A10.1038%2Fs41893-018-
0021-4/MediaObjects/41893_2018_21_MOESM2_ESM.xlsx


http://www.lk.undp.org/content/srilanka/en/home/countryinfo.html
http://www.dailynews.lk/2017/05/19/business/116328/govt-provides-fertilizer-subsidy-assistance-agricultural-development
http://www.dailynews.lk/2017/05/19/business/116328/govt-provides-fertilizer-subsidy-assistance-agricultural-development
https://static-content.springer.com/esm/art%3A10.1038%2Fs41893-018-0021-4/MediaObjects/41893_2018_21_MOESM2_ESM.xlsx
https://static-content.springer.com/esm/art%3A10.1038%2Fs41893-018-0021-4/MediaObjects/41893_2018_21_MOESM2_ESM.xlsx
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